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LIMBURG. Die Mitglieder der sechs
flihrenden inhabergefiihrten Fit-
ness-Studios Atlas Sports, Fitfun
Sportpark, Fitfun Ladies Club, Fit-
nesspur, Och-City-Sport und Spor-
tivo sorgten auf den Summer Ga-
mes fiir richtig gute Stimmung.

Sie arbeiten schon viele Jahre erfolg-
reich am heimischen Markt und wollen
hre Leidenschaft und ihren hohen
Qualitdtsanspruch zusammen nach
auBen tragen. ,Wir machen Limburg
seit Jahren und Jahrzehnten fit und bie-
ten dafiir professionelle Studios, gut
ausgebildete Trainer sowie hochklas-
sige Veranstaltungen an, wie zum Bei-
spiel den Workout mit Fitness-Star
Adriano Valentini®, erlauterte Michael
Och, der Inhaber des gleichnamigen
Fitnessclubs.

Den ganzen Freitag Uber waren die
Outdoor-Workouts mitten auf dem
Neumarkt gut besucht. Der mitreiBen-
de Sound der Live-DJs animierte zahl-
reiche Limburger, bei den Outdoor-
Kursen wie Jumping, Zumba, LesMills
BodyBalance und Pilates mitzuma-
chen. Auf Initiative von Intersport Vohl
& Meyer sowie der sechs Fitnessclubs
hat der Star-Instructor Adriano Valen-
tini Station bei den Summer Games
gemacht und die Limburger ordentlich
ins Schwitzen gebracht.
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Stimmen der groBen Limburger Fit-
nessstudios sowie von Intersport
Vohl & Meyer:

Tomas Biiker, Inhaber Fitfun Sport-
park und Fitfun Ladies Club:

Ich freue mich, dass unser Fitness-
Event so gutangenommen wurde. Das
Gemeinschaftsge-
fuhl unter den sechs
groBen  Limburger
Fitnessclubs  war
prima und einmalig
kooperativ. Schon,
dass  sich  alle
groBen Clubs daran
beteiligen, eine ho-
he Fitnessqualitat in
Limburg zu gewahr-
leisten. Flitfun Sportpark, seit 1992 in
Limburg, Im Finken (Né&he Offheimer
Weg), Ladies Club, seit 2015, Diezer
Str. 115.

Thomas Jung, Inhaber Atlas Sports:
Sport und Bewegung ist ein Wohlfiihl-
faktor im Leben von
jedermann. Uns
und den Kollegen
aus den anderen
Studios ist viel dar-
an gelegen, Praven-
tions- und Reha-

Sport mit gut aus-
gebildeten Trainern
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anzubieten. Ich selbst habe 20 Jahre
Leistungssport betrieben und weiB,
wie wichtig ein individuell gestaltetes
Training und eine fachlich korrekte An-
leitung sind. Atlas Sports, seit 1998 in
Hadamar, Mainzer LandstraBe.

Joachim Keilholz, Geschiftsfiihrer
Fitness-pur:

Jedes einzelne Fitnessstudio hat eine
etwas andere Aus-
richtung. Wir zum
Beispiel sind seit
1991 in den Berei-
chen Gesundheit /
Rucken und Figur |
spezialisiert. Aber
unabhéngig  von
der jeweiligen Aus-
richtung pflegen al-
le sechs Clubs einen fairen Umgang
untereinander und das ist die Basis,
solche hochkaratigen Events gemein-
sam zu organisieren. Fitness-pur, seit
1991 in Limburg, am ICE-Bahnhof.

Michael Och, Inhaber Och-City-
Sport und Sportivo in der WERK-
Stadt:

Wir alle haben SpaB an Fitness und
Sport und betreiben seit mehr als 10
Jahren die Studios in Limburg und Um-
gebung. Qualitat setzt sich eben durch
und wir freuen uns, dass so viele unse-
rer langjahrigen Mitglieder zu den

FITNESS IN DOEAR WERKSTAOT

Summer Games
kamen. Der ge-
meinsame Event
mit den ,big six*
der Branche hat
Lust auf den
nachsten gemein-
samen  Fitness-
Event in Limburg
gemacht. Och-Ci- ' '
ty-Sport, seit 2001 in Limburg (gegen-
lber Cineplex) und Sportivo in der
WERK Stadt, seit 2008 in Limburg.

Jennifer Rorig, Intersport
Vohl & Meyer:
Der Fitness-
Nachmittag  der
sechs groBen Fit-
nessclubs war ein
echtes Highlight
bei den Limburger
Summer Games
auf dem Neu-
markt. Es hat
groBen Spall ge-
macht, den Event
vorzubereiten und Intersport Vohl &
Meyer freut sich, mit Gutscheinen iiber
unsere Sportmode-Kollektionen etwas
zum Gelingen dieser erfolgreichen Ak-
tion beigetragen zu haben. Intersport
Vohl & Meyer, Fachgeschéft fiir
Sportausriistung auf dem Limburger
Neumarkt.
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